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臺北市立文山特殊教育學校

114 學年度第 1 學期 

複 合 式 災 害 避 難 掩 護 暨 消 防 自 衛 隊 編 組 計 畫  
 
壹、依據： 

一、災害防救法及「教育部各級學校校園災害管理要點」。 

二、臺北市 114年度國家防災日各級學校及幼兒園複合式災害避難疏散演練

實施計畫。 

 三、臺北市政府教育局 114 年   8 月   22 日北市教安字第 11430895141 號函。 

貳、目的： 

一、為提升學校災害應變能力並熟悉相關流程。 

二、藉由模擬地震預警系統無預警發佈狀況下，養成師生在真實地震發生時

建立正確之觀念及防護作為，並完成校園防災自救編組，落實防震先期

整備，俾能在災時有效減低災損及人員傷亡。 

 參、自衛消防編組：編組名冊如附件一，編組任務暨處理要領如附件二。 

 肆、實施日期：  

一、第一次預演：114年 9月 12日(星期五)上午 09：21~10：00 

二、正式演練：114 年 9月 19日(星期五)上午 09：21~10：00 

三、114 年 9月 9日前，依計畫先期完成演練活動各項設施及器材之檢視

與整備工作。 

五、地震避難掩護示範演練及檢討會議: 第一次預演：114年 9月 12日(星 

    期五)上午預演後 09:40 於後棟 2 樓集合立即辦理。 

伍、假設狀況：臺灣東部海域（琉球海溝）發生芮氏規模8.5地震，本校區域6級。 

陸、實施方式：實地操作疏散避難演練。
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時 間 參加人員 項目 備  

註  

 

 
9:21~9:50 

 

 
全體師生 

 

 
地震避難演練 

就地避難掩護演練三

要領(趴下、掩護、

穩住，直到地震結

束），由師長引導疏

散至指定或最近的安

全地點，完成人員清

查及安全回報動作 

 

9:50~10:00 

 

全體師生 

 

火災逃生演練 

 

現場操作滅火器 

10:00~10:30 全體師生 檢討會議 
演練缺失檢討及改進

措施教育宣導 
 

註：一、聽聞地震警報時，請老師聽廣播引導學生就地避難掩護演練。 

二、地震停歇時，請老師聽廣播引導學生作逃生演練。安全逃生後，請

各班任課老師，中庭集合之師生清查人數後請向指揮班班長回報現

場填寫紅藍單，2 樓中庭以外場所避難之師生，俾利確定人員均已

平安逃離。 

三、為確實掌握操作時間，請老師以班級為單位參與演習。 
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附件一 

臺北市立文山特殊教育學校 
地震避難掩護暨消防自衛隊編組名冊 

指揮官：葉宗青                           

執行長：譚俊彥 

班別 編組職務 姓名 責任分區 

 
指揮班 

班長 張秀雯  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

指揮中心 
 

副班長 黃聖傑 

隊員 陳麗婷 

隊員 林宥辰 

隊員 林祐鳳 

隊員 金劼剛 

隊員 高真芳 

隊員 吳姿儀(全校師生) 

隊員 簡玉如(全校師生) 

隊員 張正宗 

隊員 陳蔚葦 

隊員 陳詠綺(小作所) 

隊員 執勤警衛 

 
通報班 

班長 范馨玉 指揮中心 

(二樓西側
空地) 隊員 葉道樺 

隊員 杜慶怡 

隊員 執勤警衛 1 樓警衛
室 

 
搶救班 

班長 胡智坤  
 
 
 

指揮中心 

(二樓西側
空地) 

隊員 莊智維 

隊員 粘秋永 

隊員 郭秉昌 

隊員 高樹正 

隊員 林榮祥 

隊員 游德峯 

隊員 宋祖駿 
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避難引導班 

班長     凌鈺涵 
指揮中心 

(二樓西側空地) 

隊員     潘信安 

    劉莉玲 

    杜淑美 

 

6 樓 

隊員     吳純榕 

    楊晏宗 

    鍾玉美 

    曹麗娜     

 

5 樓 

隊員     吳欣怡 

    陳信萍 

    陳金鈴 

 

4 樓 

隊員     柯嘉銘 

    傅競賢 

    康怡君 

    曾美娟 

 

3 樓 

隊員     黃偉婷 

    陳怡欣 

    林昱均 

 

2 樓 

隊員 

 

    廖雅瑩 

    陳誼庭 

    徐惠娟 

    李貞誼 

    廖勇勝 

 

1 樓 

隊員     周姿妏 

    蕭閔瑜 

B1 

隊員 各學部專任教師 請至學部所屬樓層協
助避難 

 
 
 
 

安全維護班 

隊長 洪萬菘 指揮中心 

(二樓西側空地) 

隊員 張舒涵 

陳明娟 

指揮中心 

(二樓西側空地) 

1、B1 樓 

隊員 周秀玲 

單大民 

指揮中心 

(二樓西側空地) 

2 樓 
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 隊員 張靜宜 

劉從緯 

指揮中心 

(二樓西側空地) 

3 樓 

隊員 黃世良 

羅稚翔 

指揮中心 

(二樓西側空地) 

4 樓 

 隊員 侯月秀 

張喬翔 

指揮中心 

(二樓西側空地) 

5 樓 

 隊員 謝淑珍 

高月娟 

指揮中心 

(二樓西側空地) 

6 樓 

 
緊急救護班 

隊長 李美蒂 
指揮中心 

(二樓西側空地) 

 
隊員 趙德寧 

指揮中心 
(二樓西側空地) 

 
隊員 李嘉寧 

指揮中心 
(二樓西側空地) 

 
隊員 郭姿伶 

指揮中心 
(二樓西側空地) 

 

註：避難引導班支援人員工作：協助行動不便學生疏散。 
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附件二: 

臺北市立文山特殊教育學校  

地震避難掩護暨消防自衛隊編組任務暨工作

要領  

班別 編組任務 處理要領 

 

 
指揮班 

 

協助隊長指揮，向消防隊提

供火場情報，清點人數。 

一、 各班導師於疏散集合後完成人員清點及
回報指揮中心填寫紅白單，確定人員均
已平安逃離。 

二、 訪客名單由警衛室提供，並請各處室協
助清點人數。 

三、 成員協助佈置指揮中心，並將清點人數
海報放置指揮中心，班長清點組員人數
並回報。 

  
 
 
 
 
 
 
地震發生 

地震或火警發生時至 (監控室)負責廣播及
大門口安全管理、緊急聯絡事項。通報班廣
播內容： 
一、 地震時： 

1. 廣播內容：「地震！地震！全校師生請立即就
地避難掩護！請勿搭乘電梯。（重複一
次）」(請挑選適當人員冷靜鎮定廣播) 

2. 請避難引導班先就地避難，待地震停 
歇時再至負責樓層協助避難疏散。 

3.保護頭部及身體，避難的地點優先選 
  擇(1)桌子下(2)柱子旁(3)水泥牆壁 
  邊。以防災安全帽、頭套或較輕的書包   
  保護頭部。 
(1) 室內：躲在桌下時，應以雙手緊握 

住桌腳 
(2) 室外：應立即趴下，保護頭部，並 

避開掉落物 

4. 任課老師應提醒及要求同學避難掩護動作 

要確實，不可講話及驚叫。 

 （以警示聲響或廣播方式 

 發布） 

  

通報班 
地震時，師生立即就地避難 

 掩護。 

  
 

 

 

 

 

 

通報班 

地震稍歇 

（以警示聲響或廣播方式發
布） 

通報班廣播內容： 
1. 以防災安全帽、頭套、或較輕的書包、 

保護頭部，聽從師長指示依平時規劃之路
線進行避難疏散，避難引導班請落實協助
避難疏散。 

2. 不語、不跑、不推，在師長引導下至安全 
疏散地點集合(二樓東西兩側靠近金石山



7 
  

莊和秀明雅苑側門)。以班級為單位在指
定位置集合。 

3. 各班任課老師及各任務編組於疏散集合後 
完成人員清點及回報，並安撫學生情緒，
填寫紅白單。 

4. 通報班場地佈置及班長清點組員人數回
報。 

滅火班 隨時等待任務支援救援工

作。 

1.機動人員，隨時等待任務支援救援工作。 
2.救援完成後請回到指揮中心集結。 
3.集合搶救班人員及搶救班場地佈置，並請 
  班長清點組員人數回報。 

 

避難引導班 

各樓梯間，保持避難通道之

暢通。各樓層擇最安全便捷

之逃生路徑（切勿使用電

梯），指引人員避難。 

1.待地震結束後，請避難引導人員至各樓層
空間及走道檢視人員是否均安全並協助離
開後到指揮中心集合。 

2.班長協助場地佈置，並請班長協助清點組
員人數。 

 

安全維護班 

巡視建物或硬體損毀、傾

倒等，可能影響人身安全

狀況，逐項統計、回報。 

1.待指揮官發布綜整檢查校舍，各樓層負責
人員確認建物結構是否正常，巡查結束後
返回指揮中心回報。 

2.協助場地佈置，並請班長協助清點組員人
數。 

 

緊急救護班 
接獲通報後立即至安全地

點成立急救站，協助受傷人

員簡單處理及評估是否要

緊急醫療協助。 

1.4樓高302同學因避難逃生時發生碰撞受傷，

腳部受傷請緊急救護班至現場協助受傷人

員簡單處理及評估是否要緊急醫療協助。 

2.3 樓國中部 1 位同學受到驚嚇癲癇發作，請

緊急救護班至現場協助處理及評估是否要

緊急醫療協助 

3.協助場地佈置，並請班長協助清點組員人

數。 

 

備註： 
1.若天雨集合點改至 2 樓游泳池前中庭 
  2.請各班老師至 2 樓中庭清點人數後填寫紅白單，務必要回報人數。 

  3.避難引導班隊員請務必要帶臂章及哨子提前就定位引導 
  4.無課務老師請至所屬學部協助學生避難。 
 

柒、本計畫奉校長核可後實 
 


