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臺北市 114 年度教保及學前特教專業知能研習 

分場次計畫 
教保課程與幼兒學習:特殊需求幼兒課程規劃與正向輔導實務- 

以「我的優勢卡」為例  

一、 依據： 

（一）幼兒教育及照顧法。 

（二）幼兒園教保專業知能研習實施辦法。 

（三）教育部國民及學前教育署 113 年 10月 14日臺教國署幼字第 1135602421 號

函。 

二、 目的： 

(一)協助幼兒園教保服務人員認識與使用「我的優勢卡」。 

(二)增進幼兒園教保服務人員對特殊需求幼兒具體教學與輔導知能。 

三、 主辦單位：臺北市政府教育局 

四、 承辦單位：臺北市中山區五常國民小學 

五、 研習地點：臺北市中山區五常國小大會議室 

（地址:臺北市中山區五常街 16號） 

六、 參加對象：臺北市幼兒園之校長、園長、負責人、教保服務人員（含代理

代課教師及教保員職務代理人）及其依法配置之相關人員。 

七、 辦理日期：114 年 7月 5日(星期六) 

八、 研習時數：全程參與者核予〔教保專業〕6小時教保研習時數。（報到時間

超過 30分鐘，或早退者，不核予研習時數） 

九、 報名方式及錄取人數： 

(一)報名方式：參加研習者於 114 年 6月 27 日(星期五前至臺北市教師在職研

習網 (https://insc.tp.edu.tw/）登錄報名，報名事宜倘有疑問請電洽五常國小附

幼，承辦人李佳徽，電話：(02)25023416 轉 114。 

(二)錄取人數：共計 60 人（依報名先後順序錄取）。 
       

十、 研習課程表： 

 

時間 課程內容 
講座/助講姓

名 

講座/助講 

現職服務單位 

8：30～09：00 報到/簽到時間 五常附幼團隊 

9：00～12：00 

主題:認識「我的優勢卡」 

(My Ability First) 

1. 了解「我的優勢卡」推動背景與內

容。 

2. 示範線上製作「我的優勢卡」。 

3. 分組實作練習:以教師自己為例 

進行「我的優勢卡」製作。 

 

 

講座: 

盧  明 

 

助講:  

 洪勁亭、 

 

國立臺北教育大學 

幼兒與家庭教育 

學系副教授 

 

臺北市立文山 

幼兒園園長、 
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(2 名助講示範線上操作與分組實作練習

指導) 

許玲瑛 臺北市立文山特殊 

教育學校巡迴教師 

12：00～13：00 午  餐(休息)  

13：00～16：00 

主題:「我的優勢卡」實例探討  

1. 「我的優勢卡」實例探討與解析。 

2.  實務經驗分享: 

「我的優勢卡」案例分享，分別以自我

報告協助版與觀察者報告版為例。 

 

(2 名助講進行實務經驗個案分享) 

講座: 

盧明 

 

助講: 

許玲瑛、 
洪勁亭 

 

國立臺北教育大學 

幼兒與家庭教育 

學系副教授 

 

臺北市立文山特殊 

教育學校巡迴教師、 

臺北市立文山 

幼兒園園長 

16：00～16：10 簽退時間 五常附幼團隊 

 

 

十一、 講座與授課內容相關之學經歷或背景： 
 

講座/助講姓名 與授課內容相關之學經歷或背景 

盧 明 

學歷： 

美國南卡羅來納大學（University of South Carolina）幼兒教育博士 

奧瑞岡大學（University of Oregon）特殊教育/早期療育碩士進修 

奧瑞岡州立大學（Oregon State University）訪問學者 

經歷： 

美國南卡羅大學附設兒童中心 Children’s Center 教師 

信誼基金會 親子館 教師/活動規劃設計 

國立嘉義師範學院（現嘉義大學）特殊教育學系 副教授、系主任 

私立中原大學 特殊教育學系副教授 

現職： 

國立臺北教育大學 幼兒與家庭教育學系 副教授 

許玲瑛  

學歷： 國立臺東大學幼兒教育學系 

現職： 臺北市立文山特殊教育學校巡迴教師 

經歷:   臺北市學前巡迴輔導教師 

洪勁亭  

學歷： 國立臺南大學幼兒教育學系碩士班 

現職：臺北市立文山幼兒園園長 

經歷:  臺北市立文山幼兒園教師兼行政組長 

         臺北市博嘉實驗國小附幼教師兼園主任 
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十二、交通：請搭乘大眾運輸工具。 
(一)捷運：捷運文湖線在中山國中站下車 ，步行約 5-10 分鐘 

(二)公車： 

民權龍江路口 225、 63、74、 617、505、527、685、801、803、642、49、214、

285、33、5、敦化幹線、棕 16、紅 29、紅 31、紅 32  

五常街口 33、49、72 直達車、74、286 副、542、642、643 

       

臺北市五常國小地圖 十三、 注意事項： 

1. 中餐請自理，不提供代訂便當服務 

2. 請搭乘大眾運輸工具並自備環保杯(校內不開放停車) 

3. 若有變動會以 E-Mail 聯繫 

 

 


