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臺北市政府衛生局 函
地址：臺北市信義區市府路1號東南區2樓
承辦人：王如鳳
電話：1999(外縣市請撥打02-27208889)分
機7117
傳真：02-87884560
電子信箱：ax8921@gov.taipei

受文者：臺北市立文山特殊教育學校

發文日期：中華民國113年3月18日
發文字號：北市衛健字第11300904072號
速別：普通件
密等及解密條件或保密期限：
附件：2024戒菸就贏活動簡介1份 (30780539_11300904072_1_ATTACH1.pdf)

主旨：請貴單位協助廣為宣導衛生福利部國民健康署結合各縣市

政府衛生局、財團法人董氏基金會共同辦理之「2024戒菸

就贏比賽」活動（簡介如附件），請查照。

說明：

一、依據財團法人董氏基金會（簡稱董氏基金會）113年3月1日

致蔣市長信函辦理。

二、「2024戒菸就贏比賽」活動相關資訊，摘要說明如下：

(一)活動辦法：吸菸的「參賽者」與不吸菸的「見證人」兩

人一組，於113年4月底前完成報名手續；成功戒菸組即

有機會參加抽獎。

(二)比賽期間：113年5月2日至5月29日，連續4週完全不吸

菸。

(三)報名資格：

１、吸菸的「參賽者」：年滿20歲、具中華民國國籍或在

國內連續居住1年以上，且過去1年持續吸菸者。

２、不吸菸的「見證人」：年滿7歲，未曾吸菸或已戒菸 1

檔　　號:
保存年限:
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年以上，且為參賽者之家人、師長、朋友、同學、同

事、共同生活或其他經常相處，願意支持並見證參賽

者完全戒菸之人。

(四)報名方式：

１、網路報名：活動開跑(預定113年3月19日)後，請至董

氏基金會「華文戒菸網」（網址：http://www.e-

quit.org），進行線上報名。

２、郵寄報名：填妥報名表，113年4月30日前（郵戳為 

憑）逕寄至「董氏基金會」（地址：105404臺北市 松

山區復興北路57號12樓之3）。

(五)活動獎勵：

１、成功戒菸首獎（1組）：參賽者與見證人共得新臺幣30

萬元整（各得新臺幣15萬元整）。

２、成功戒菸貳獎（6組）：每組參賽者與見證人共得新臺

幣6萬元整（各得新臺幣3萬元整）。

三、請貴單位協助運用多元管道廣為宣導旨揭活動。並請本府

民政局及十二區公所轉知各里辦公處，鼓勵吸菸民眾踴躍

參與，促進及早成功戒菸。活動相關訊息可至董氏基金會

「華文戒菸網」（網址：http://www.e-quit.org）查詢；

如須詢問活動相關事項，請洽該會呂姿毅副主任（02 

-27766133分機112）。

正本：臺北市政府各機關學校(臺北市政府衛生局除外)、國立臺灣大學醫學院附設醫
院、國立臺灣大學醫學院附設醫院北護分院、三軍總醫院附設民眾診療服務處、
三軍總醫院松山分院附設民眾診療服務處、三軍總醫院北投分院附設民眾診療服
務處、臺北榮民總醫院、臺北市立關渡醫院－委託臺北榮民總醫院經營、臺北市
立萬芳醫院－委託臺北醫學大學辦理、臺北醫學大學附設醫院、基督復臨安息日
會醫療財團法人臺安醫院、長庚醫療財團法人台北長庚紀念醫院、國泰醫療財團
法人國泰綜合醫院、新光醫療財團法人新光吳火獅紀念醫院、台灣基督長老教會

62
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馬偕醫療財團法人馬偕紀念醫院、振興醫療財團法人振興醫院、醫療財團法人辜
公亮基金會和信治癌中心醫院、康寧醫療財團法人康寧醫院、景美醫院、中山醫
療社團法人中山醫院、中心診所醫療財團法人中心綜合醫院、財團法人台灣省私
立台北仁濟院附設仁濟醫院、郵政醫院（委託中英醫療社團法人經營）、西園醫
療社團法人西園醫院、宏恩醫療財團法人宏恩綜合醫院、同仁院醫療財團法人萬
華醫院、培靈醫院、博仁綜合醫院、泰安醫院、協和婦女醫院、台北市醫師公
會、臺北市藥師公會、社團法人台北市護理師護士公會

副本：財團法人董氏基金會
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