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113年身心障礙者手足支持與議題宣導計畫 

座談會 

「手足的人生十字路口」 

壹、活動緣起 

育成社會福利基金會(以下簡稱本會)，自民國108年起投入心智障礙者成年

手足(以下簡稱手足)支持工作。先是與國立臺灣師範大學特殊教育學系邱春瑜副

教授合作辦理了「心智障礙者手足議題國際研討會」，串聯北部的心智障礙者手

足，並藉此契機開啟手足支持工作。 

在108年至112年間，透過團體工作坊、手足議題講座、手足線上聊天室、

手足講者培力計畫、手足交流分享會，歷經五年的陪伴，本會手足支持服務人

次達731人次。然而，手足支持服務並非追求服務人次的最大化，而是找到一種

支持模式，既不會給予手足過多壓力，同時能讓手足們互相交流，實現自助互

助的目標。 

4月 10日是【國際手足日 Siblings Day】，育成社會福利基金會邀請 4位

手足來跟大家分享他們的經驗，究竟，在人生的十字路口，手足可以選擇他想

去的學校或工作嗎?父母會期待手足的選擇是?手足未來的伴侶會介意他的障礙

手足嗎?4月 13日我們一起聆聽手足的聲音! 

貳、補助單位:衛生福利部社會及家庭署 

参、主辦單位︰財團法人育成社會福利基金會 

肆、目標對象︰身心障礙者及其手足、家屬、社會大眾、專業工作者 

伍、座談會日期/時間：113年 4月 13日(六)下午 

陸、座談會地點︰臺北市身心障礙服務中心，2樓展演廳 

地址：臺北市中山區長安西路 5巷 2號  

 

【交通方式】 

捷運 

◎搭至中山站，從 2號出口或「中山地下街」R2、R3出口。 

(因目前捷運線性公園進行工程，1號出口封閉) 

◎搭至台北車站，延中山地下街至 R2、R3出口 

 

https://www.google.com.tw/maps/place/10491%E5%8F%B0%E5%8C%97%E5%B8%82%E4%B8%AD%E5%B1%B1%E5%8D%80%E9%95%B7%E5%AE%89%E8%A5%BF%E8%B7%AF5%E5%B7%B72%E8%99%9F/@25.0504413,121.5186217,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x3442a96e91db2821:0xa38508fc1cb2f48a!8m2!3d25.0504365!4d121.5208104
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公車 

◎中山市場站(中山北路上)：5、218、218(直達)、220 (中山幹線)、221、

227、247、260、260(區間車)、261、287(內湖幹線)、307(返程)、310、

605(快速公車_去程)、622、652 

◎捷運中山站(志仁高中)：622 

 

停車資訊 

(1)建成國中地下停車場：地址：臺北市大同區長安西路 37號之一 B1，電話：

(02)2559-6615 

(2)建成公園地下停車場：地址：臺北市大同區承德路 2段 31號 B1，電話：02-

2555-9857 

 

柒、報名連結︰https://forms.gle/nA98cRYWFwJSd2SV8 

 

 

捌、活動流程︰ 

時間 說明 邀請人員 

14:00 

- 

17:00 

主題︰手足的人生十字路口 

議題一：關於求學 

議題二：關於求職 

議題三：關於情感 

➢ 主持人︰國立臺灣師範大學特教系-邱春瑜副教授 

➢ 分享人︰國立台北大學社會學系-張恒豪教授、 

            育成手足朋友群–雲兒、宇軒 

玖、注意事項： 

一、本活動由主辦單會進行拍攝及錄影，如有拍攝需求請事先詢問。 

二、本場地禁止飲食，請勿攜帶飲料及食品進場，如需飲水請至茶水間。 

三、本活動響應環保，不提供免洗杯，請自備水杯。 

四、主辦單位保留隨時修改、變更、暫停或終止本活動之權利。 

拾、聯絡資訊： 

育成社會福利基金會 研發組 賴社工員 02-27052588轉 15 

    吳社工師 02-27052588轉 16 

https://forms.gle/nA98cRYWFwJSd2SV8

