
臺北市政府社會局委託財團法人育成社會福利基金會經營管理 

【身心障礙者社區日間作業設施-瑞光工坊】 
 

「社區作業設施－瑞光工坊」是由臺北市政府社會局委託辦理的心智障礙者日間社

區作業設施，藉由作業活動與文康休閒活動的規劃，鼓勵心智障礙者走出家庭、參

與社區活動，並學習自立生活的能力。 

◎服務使用者: 

 15 歲以上設籍並實際居住於臺北市，持有臺北市政府核（換）發之身心障礙證

明者。 

 經臺北市政府社會局身心障礙需求評估中心評估符合使用「社區日間作業設施」

資格者。 

 智能障礙者、自閉症者或併有智能障礙之多重障礙者為主要服務使用者。 

 具基本生活自理及交通能力者。 

 有意願且經作業設施評估可參與作業活動，作業時間以每日 4小時，每週 20 小

時以上為原則。 

◎服務時間：每週一至週五上午 08：30 至下午 5：30 

◎服務規劃: 

 提供以作業活動為主，文康性休閒活動為輔之服務內容。 

 每日安排晨會活動，討論工坊各項事務安排或帶領服務使用者進行心情分享。 

 每週安排至少參與 20 小時以上的作業活動時間，其他時間為文康性支持活動(居

家生活、自我倡導、法律生活、社區生活等)，每次 2-4 小時。 

◎服務內容: 

 作業活動：以簡易代工、包裝、清潔及手工創意產品為主要活動。 

 文康性休閒活動：居家生活、法律生活、自我倡導、體能活動、藝文活動等。 



 社區參與：規劃社區生活活動、參與社區辦理之各項活動。 

 專業諮詢服務：提供心智障礙者醫療以及社會福利相關資訊。 

◎服務費用 

每月繳交 3000 元服務費用。〈不影響津貼或國民年金的領取〉 

◎申請手續 

 先以電話諮詢，與工坊預約建檔及參觀時間。 

 經臺北市政府社會局身心障礙需求評估中心評估，取得使用「社區日間作業設施」

資格核定公文。 

 面談及適應觀察評估後，符合資格，即安排試做。 

◎服務地點及交通 

地址：台北市內湖區瑞光路 162 號 2樓之二 

捷運：港墘站 2號出口或文德站 2號出口下車，再步行約 15-20 分鐘可到達。 

公車：搭乘至瑞光路站或公館山站，沿著瑞光路步行約 2-3 分鐘至瑞光路 160 號，

從此大門入口進入。 

公車路線參考:0東、222、551、552、556、645、645 副線、652、902、藍 7、藍 26、

藍 27、紅 29、紅 31、棕 20 

◎聯絡方式 

單位：臺北市政府社會局委託財團法人育成社會福利基金會經營管理身心障礙者社

區日間作業設施-瑞光工坊 

地址：臺北市內湖區瑞光路 162 號 2樓之二 

電話：(02)8978-7827 

傳真：(02)2798-8633 


