
滷味 

 

食材 

1. 滷包 1包 

2. 醬油 1碗 

3. 水 1500cc 

4. 冰糖 1大匙 

5. 豆干 

6. 高麗菜 

7. 甜不辣 

8. 米血糕 

9. 魚板 

10. 蔥 2根 

做法 

1. 加入薑片、蒜粒（整顆不要切）八角、花椒、滷包、米

酒、醬油、糖、水，煮開。 

2. 食材全部切塊倒入步驟 1的滷汁，小火煮到入味即可。 

 


