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  ●以下環保清潔劑做法，在家可以做做看喔!

☆橘子水清潔劑 

   準備材料：柑橘皮或柳丁皮或檸檬皮 

   作法：橘子皮或是柳丁皮加水覆蓋大火煮沸約 5分鐘後轉中小火續煮 15分鐘。 

   使用一：煮沸後再加醋，水醋比大約 100：1，就可以拿來擦桌子、沙發、地板，橘 

皮表層之精油具殺菌效果，加入醋結合弱酸性清潔劑效果更好，適用於清潔浴室、

馬桶、洗手枱等長年累積的水垢。 

使用二：同樣的方式，如果把醋換成蘇打粉，水和蘇打粉的比例大約 200：1，就可

以擦拭比較油膩的排油煙機或是瓦斯爐。 

 

☆橘子醋清潔劑 

準備材料：柑橘皮、白醋、水、有蓋玻璃容器、濾網、噴瓶 

作法：1. 收集橘子皮放置於玻璃容器中(注意：玻璃容器需乾燥清潔，無油無水)。 

      2. 橘皮放入玻璃容器約 9分滿後可徐徐倒入白醋。 

      3. 標註製作日期並放置於陰涼無日照處 2週。 

      4. 過濾橘皮。 

      5. 加水稀釋使用 ：通常以 1:1 比例稀釋。 

      6. 可倒入噴瓶中使用的萬用清潔劑。 

 

☆橘子酒精清潔劑 

準備材料：橘子皮二顆、藥用酒精、滷包袋、玻璃空瓶 

作法：1. 用果汁機將橘皮繳碎有助於橘皮油胞層中 d-limonene 的釋出。 

      2. 將絞碎之橘皮包入滷包袋中。 

      3. 倒入藥用 95 度酒精將橘皮淹蓋。 

      4. 放置 8-12 天不等後過濾即可直接使用。 
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環保清潔劑製作 


