
端午節



端午節的由來

按我
PLAY



端午節
• 除了屈原的故事外，你還知道哪些與

端午節有關的傳說或故事嗎？

◎掛菖蒲和艾草

◎飲午時水

◎鍾馗抓鬼

◎曹娥尋父

◎伍子胥的忌日



端午節的習俗

• 吃粽子

• 划龍船競賽

• 喝雄黃酒

• 掛艾草、菖蒲、榕枝

• 懸掛鍾馗像

• 飲午時水

• 正午立蛋

• 戴香包



讓我們更進一步認識這些習

俗吧！
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關於香包

• 香包是吉祥的避邪物，用各色綢布製成囊

狀，裡面放置香料，因而稱為香包。

傳統香包大多只有老虎和公雞兩種造形：

老虎是百獸之王，可以避邪；公雞是因雞

會吃蟲，保護學童不受侵害。

現在，動手設計你最喜歡的香包，並畫在學習單上

吧！



立「蛋」祈福樂

• 聽說端午節當天中午把蛋比較圓的那

一端放在平坦的地方，蛋會站立起來

呢！

你的蛋立起來了嗎？

還可以把對未來一年

的期望寫在蛋上呵！



端午話(畫)佳節

• 認識與體驗這麼多端

午節的習俗後，請寫

下或畫出你最喜歡的

端午節習俗(或傳說
故事)。

• 完成後別忘了和同學

分享呵！


