教學流程
	單元名稱
	53整理個人衣物

	相關技能
	· 能在引導下理解影片表達的重點。
· 能運用手勢、肢體語言或是口語溝通 。
· 認識衣物洗標的類別。
· 能使用洗衣機或手洗衣物。

	教學流程
	1. 衣物的整理要配合氣候。
2. 將當季的衣褲分開摺好。
3. 當季的衣服和褲子依序放進衣櫃中。
4. 過季的衣服放進整理箱中再放置房間的角落。
5. 將衣服按照洗標分類放。
6. 冷洗的衣物放洗衣機清洗。
7. 手洗的衣物放入手洗精清洗。
8. 將乾洗衣物送洗衣店洗。
9. 衣服破了一個洞可以請家人協助縫補。
10. 釦子掉了可以請家人協助縫補。
11. 衣服穿不下可以送給適合的親友。

	簡化活動
	· 能區分長袖及短袖衣褲。
· 能將衣服、褲子分類放。

	延伸活動
	· 能使用針線縫扣子。
· 能認識不同冷洗衣物材質所適合的洗衣模式。
· 能依照衣服不同性質選擇洗衣機不同洗衣模式。
· 能依照天氣狀況搭配適合的衣著。


檢核表
	單元名稱：53整理個人衣物

	行為目標
	教學日期
	評量結果
	評量方式

	能將衣服及褲子分類放。
	
	
	

	能依氣候區分當季及過季衣物。
	
	
	

	能看洗標分類衣物。
	
	
	

	能使用洗衣機清洗冷洗的衣物。
	
	
	

	能選擇手洗精清洗手洗的衣物。
	
	
	

	能將乾洗的衣物送洗衣店清洗。
	
	
	

	能在衣物有破損時尋求家人的協助。
	
	
	


※評量結果： 4：獨立完成or達到76-100％       3：口頭提示or達到51-75％
             2：示範或動作協助 or 達到26-50％ 1：完全協助or達到0-25％
※評量方式： A：實際操作  B：紙筆  C：問答  D：觀察
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