
生活美學課程─上課時間：5/19、5/26 

A. 教材 

 自製潤餅皮 

https://www.youtube.com/watch?v=f02GpVNpY9c 

可以讓孩子們參與部分的活動，如攪拌、塗抹、放材料、享用成品等 

重點： 

1. 一定要用不沾平底鍋喔！ 

2. 在潤餅皮上放冰淇淋、花生粉、香菜，很適合夏天 

3. 可參考下列照片 

    

 

 造型餅乾 

https://www.youtube.com/watch?v=T2E3I0bew3M 

之前用打蛋器、壓泥器讓孩子們做造型 

  

  

https://www.youtube.com/watch?v=f02GpVNpY9c
https://www.youtube.com/watch?v=T2E3I0bew3M


B. 學習檢核表 

1. 觀看影片： 

2. 說出影片的主題： 

3. 說出影片所使用的食材： 

4. 說出影片所使用的器材： 


