
因應武漢肺炎線上停課進行滾球訓練居家活動建議
親愛的O尹家長您好：
    為因應武漢肺炎疫情，配合停課不停學政策，如有不便之處，請見諒。
O尹這學期在學校的社團-滾球課課課程活動將在以下說明。為強化學生運動成效，將學校常進行的運動圖示並加以說明，以利家長在家指導，有任何問題，隨時均可透過谷樺老師或導師，謝謝家長的配合！
孩子的進步，需要大家一起努力哦！
製表者：林谷樺老師0935-014586   
	動作目標

	對應IEP目標 :
在大量聲音引導和聲光刺激下，能維持每節課課堂警醒度(不閉眼或睡覺)至少20分鐘，4堂中有3堂可做到。
	對應IEP目標 :
在部份肢體協助下，於身體精神狀態良好時，能自主參與拿球-抓球-放球等軟式滾球步驟，每節課可做到5次，連續4堂中有3堂可達成。

	活動訓練說明：

協助者可準備聲光玩具或音樂並保持燈光充足，引導學生睜眼保持警醒，鼓勵拿取聲光玩具作為獎勵。
	活動訓練說明：

 協助者可準備數顆球和一個籃子(能與學生輪椅同等高就更好)，並一手扶住學生手肘，另一手協助學生抓球拿球，並引導其放入籃子裡。



	訓練目標
	學習情況紀錄

	學習狀況和練習標準
	  月  日
	月  日
	月  日
	月  日
	月  日

	1.在大量聲音引導和聲光刺激下，能維持每節課課堂警醒度(不閉眼或睡覺)至少20分鐘
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