
臺北市立文山特教防災教育成果 

活動名稱：防災教育融入課程（防火教育及滅火器的操作使用） 

辦理時間：107年 10月 9 日 

參加人員：高職部三年級學生 

活動摘要： 

一、 配合高職部「休閒與生活」領域的用火安全課程，進行防火教育的融入課程，並加強
學生的防災觀念。 

二、 課程除了加強學生的防災的觀念和火災的常識，並讓學生實際操作滅火器，並配合
「拉、拉、壓」的口訣，教導正確的使用滅火器。 

1. 「拉」起插鞘 

2. 「拉」起皮管 

3. 「壓」下把手 

  

  

 


